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Gelungener Auftakt der Lunch & Talk-Serie
Sportreporter-Legende Berni Schär interviewte die Para-Cycling-Weltmeisterin Flurina Rigling und den Armee-Sportchef und Oberst 

im Generalstab Marco Mudry – grosser Publikumsapplaus war allen gewiss.

Text: Alvoso Pensionskasse

Moderiert von der Sportreporter-Legen-
de Berni Schär beantwortet die Para-
Cycling-Weltmeisterin Flurina Rigling 
persönliche Fragen nach den Heraus-
forderungen, die sich ihr täglich stel-
len: «Der Umgang mit meinem Handi-
cap, aber auch meine Kindheit sowie 
die Kraft, welche ich daraus ziehe, inte-
ressieren die Leute», sagt sie nach 
ihrem Auftritt im Landgasthof Leuen 
in Uitikon. Auch die Militäruniform, 
die sie an diesem Anlass trägt, hat 
ihren Grund: «Ich bin Spitzensport
soldatin der Schweizer Armee und leis-
te 130 WK-Tage pro Jahr, während 
denen ich meine Leidenschaft leben 
kann. Es ist eine verlässliche Partner-

schaft, von der ich schon lange profi-
tiere und im Gegenzug gerne auch für 
Aufritte zur Verfügung stehe.»

Der Armee-Sportchef Marco Mudry 
sieht das militärische Spitzensport
programm seinerseits als politisches 
Fördersystem, damit Spitzensport-
ler:innen national und international 
erfolgreich sein können und die 
Schweiz mit Nationalstolz und einem 
vorbildlichen Verhalten vertreten: 
«Sportsoldat:innen inspirieren und 
motivieren die ganze Schweiz. Sie 
zeigen viel Engagement und Durchhal-
tewillen, aber auch Kameradschaft und 
fachliche Kompetenz.» Flurina Rigling 
ist für Mudry «eine sehr erfolgreiche 
Sportsoldatin, aber auch menschlich 
eine unglaubliche Persönlichkeit. 
Spannend ist auch ihre duale Karriere 
als Studentin nebst ihren Erfolgen  
als Athletin.» Innerhalb des militäri-
schen Spitzensportprogramms werden 
aktuell über 850 Spitzensportler:innen 
unterstützt, darunter auch Ausnahme-
athleten wie Skifahrer Marco Odermatt 
oder Mountainbikerin Jolanda Näf.

Die Organisatoren rund um die 
Alvoso Pensionskasse und die Stiftung 
Nachwuchsförderung Sport können 
mit diesem gelungenen Start zur 
Anlass-Serie Lunch & Talk sehr zufrie-
den sein. Der Leuen-Saal ist voll, das 
Publikum begeistert und der Business-
Lunch hat bestens gemundet. 

Ihre Events und Feiern, die im Gedächtnis bleiben!
Willkommen in einer Welt der unvergesslichen Momente. Sie planen einen besonderen Anlass, einen gediegenen Abend für 

Ihre Kunden oder ein professionelles Seminar – wir haben das perfekte Ambiente für Sie!
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Das Restaurant & Bistro LaVita ist nicht 
nur ein Ort zum Geniessen von köstli-
chen Gerichten, sondern auch der 

Hotspot für Zusammenkünfte aller 
Art. Auch eine Generalversammlung, 
ein Mitarbeiteranlass oder ein musika-
lischer Abend – im LaVita wird jede 
Veranstaltung zu einem unvergessli-
chen Erlebnis. Von der Planung bis zur 
Durchführung nimmt die Eventplane-
rin die Regie in die Hand, unterstützt 
Sie bei der Wahl von Menus, Weinen 
und Getränken, von Präsentationstech-
nik, der Dekoration und organisiert 
auch jederzeit ein musikalisches High-
light. 

Unser Restaurant & Bistro LaVita in 
Volketswil bietet Ihnen die perfekte 
Kulisse für inspirierende Meetings und 
erfolgreiche Veranstaltungen in einer 
entspannten und lässigen Atmosphäre.

Entdecken Sie unsere stilvollen 
Seminar- und Veranstaltungsräume
Lassen Sie sich persönlich beraten:

Ihre Ansprechpartnerin: 
Alexandra Henzler, Leiterin Events 
043 399 36 36  
events@vitafutura.ch

Erleben Sie unvergessliche 
Momente im Restaurant & Bistro 
LaVita – wo Ihre Feiern und Events 
zu etwas ganz Besonderem werden!
Kontaktieren Sie uns unter Telefon 
043 399 36 36 
www.restaurant-lavita.ch/events
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Lunch & Talk – Alvoso Pensionskasse, Stiftung Nachwuchsförderung Sport

Restaurant & Bistro LaVita Volketswil

FACTS & FIGURES
Der Bestseller:

LaVita Burger mit Angus-Beef und 
Country Cuts

Ausserdem beliebt: 
Themenbuffets jeden Montag und 
Mittwoch für CHF 18.50

Das Lokal ist 365 Tage im Jahr 
geöffnet von 9–19 Uhr und ver-
fügt über 70 Sitzplätze im Innen-
bereich und 50 Plätze auf der 
grosszügigen Terrasse. Für Veran-
staltungen auch abends offen.

Die kleinen Gäste freuen sich 
über eine Spielecke. Abends kann 
das Lokal für private Anlässe 
gemietet werden. Regelmässige 
Abendanlässe mit Musik oder 
Brunch-Buffets.

El – ba AG,  Parkett, Bodenbeläge, Platten 

Industriestrasse 2a, 8604 Volketswil 
Tel. 044 908 40 60 
www.el-ba.ch 
Öffnungszeiten: 
Montag - Freitag: 8.00 bis 12.00 Uhr / 13.30 bis 17.00 Uhr 

EIN UNTERNEHMEN DER MERIT GRUPPESPAHIU.CH
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LUNCH & TALK

Als weitere Lunch & Talk-Prota-
gonisten sind die UEFA-Women's 
Euro 2025-Direktorin Doris Keller 
(4. September) und die Schweizer 
Olympia-Sportschützin Nina 
Christen (4. Dezember) vorgese-
hen. Mehr Infos und Anmelde-
möglichkeit:

Mehr Infos: 
alvoso-pensionskasse.ch/ 
2024/03/anmeldung-lunch-talk

Weil zurück in die Zukunft 
noch nicht funktioniert:  
Wählen Sie jetzt die 
richtige Pensionskasse.

Alvoso ist die Pensionskasse, bei der Sie persönlich und individuell für Ihre 
Vorsorge und Pensionierung beraten werden. Wir sagen das nicht nur, sondern 
tun es auch. Rufen Sie uns an: 043 444 64 44. alvoso-pensionskasse.ch


