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BERUFLICHE VORSORGE

Gelungener Lunch & Talk mit der 
Leichtathletin Annik Kälin
Beim vergangenen Lunch & Talk, moderiert von Sportreporter-Legende Berni Schär, 
begeisterte die Siebenkämpferin und Weitspringerin Annik Kälin mit Einblicken in ihre 
Karriere und ihre Leidenschaft für den Sport.

Text: zVg

Am 9. April 2025 fand im Landgasthof Leuen ein 
weiterer spannender Lunch & Talk-Anlass statt – 
organisiert von der Alvoso Pensionskasse und der 
Stiftung Nachwuchsförderung Sport. Durch das 
Programm führte niemand Geringerer als Sport-
reporter-Legende Berni Schär, der dem Event mit 
seiner charmanten und professionellen Art eine 
besondere Note verlieh.

Nach der Begrüssung der Gäste durch Daniel Ryf, 
Geschäftsführung der Alvoso Pensionskasse, wur-
de die erfolgreiche Nachwuchs-Schwimmerin Sé-
raphine Hoigné durch den Präsidenten der Stif-
tung Nachwuchsförderung Sport, Rainer Gilg, 
vorgestellt.

Anschliessend wurde Annik Kälin, eine der der-
zeit erfolgreichsten Schweizer Leichtathletinnen, 
von Berni Schär interviewt. Dabei nahm sich An-
nik Kälin Zeit, Séraphine wertvolle Tipps für ih-
ren Weg im Leistungssport mitzuge-ben – ein 
deutliches Beispiel für gelebte Nachwuchsförde-
rung.

Im Gespräch gewährte Annik Kälin spannende 
und persönliche Einblicke: Sie berichtete über 
ihren Weg an die Spitze, ihren Vater als engagier-
ten Trainer – der eigentlich Tennisspieler war, 
sich aber für seine Tochter ganz der Leichtathle-
tik verschrieb –, sowie über ihren fordernden All-
tag zwischen sechs Trainingseinheiten pro Woche 
und einem parallellaufenden Bachelorstudium. 
Besonders beeindruckend war ihr Rückblick auf 

die jüngsten Erfolge: Silbermedaillen an der Hal-
len-EM in Apeldoorn und der Hallen-WM in Nan-
jing im Weitsprung sowie ein toller 4. Platz an 
den Olympischen Spielen 2024 in Paris im Sie-
benkampf.

Der Anlass im vollbesetzten Landgasthof Leuen 
wurde mit einem exquisiten Drei-Gänge-Menü 
im festlichen Leuen-Saal abgerundet. In ent-
spannter Atmosphäre bot sich den Gästen die 
Gelegenheit, sich auszutauschen und neue Kon-
takte zu knüpfen.

Die Alvoso Pensionskasse freut sich, mit diesem 
gelungenen Anlass einen Beitrag zur Förderung 
des Nachwuchssports leisten zu können. 

Mehr Infos:  
Alvoso Pensionskasse 
Zürcherstrasse 104 
8952 Schlieren 
Tel. 043 444 64 44 
info@alvoso-pensionskasse.ch 
www.alvoso-pensionskasse.ch

Kontakt: 
Daniel Ryf, Geschäftsführung

LUNCH & TALK
Beim nächsten Lunch & Talk am 3. Juni 2025, 
dürfen wir den Ehrenpräsidenten des FC Ba-
sel und Co-Präsidenten der Stiftung Schwei-
zer Sporthilfe, Bernhard Heusler, begrüssen. 

Für alles, was 
noch kommt.

Alvoso ist die Pensionskasse, bei der Sie persönlich und individuell für Ihre 
Vorsorge und Pensionierung beraten werden. Wir sagen das nicht nur, sondern 
tun es auch. Rufen Sie uns an: 043 444 64 44. alvoso-pensionskasse.ch

Rainer Gilg, Stiftung Nachwuchsförderung,  
Annik Kälin, Daniel Ryf, Geschäftsführung Alvoso 

Pensionskasse (v.l.n.r.).
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